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KURZBESCHREIBUNG 

Die kurze Dokumentation entfaltet entlang eines Bibliodrama-Kurses die Bedeutung und Möglich-
keiten des Bibliodramas. Drei Bibliodrama-Leiter kommen zu Wort und berichten über ihre Erfahrun-
gen und Möglichkeiten der Kurse, grenzen aber auch das Bibliodrama gegenüber anderen thera-
peutischen und spielerischen Formen der Bibelarbeit ab. 

 

/E,�>d 
sŝĞůĨĂĐŚ�Ĩćůůƚ�ĞƐ�ŚĞƵƚĞ�ƐĐŚǁĞƌ͕�ĚĞŶ�ŵĂŶĐŚĞƐ�ŵĂů�ĨƌĞŵĚ�ƵŶĚ�ĂůƚĞƌƚƺŵůŝĐŚ�ĂŶŵƵƚĞŶĚĞŶ�ďŝďůŝƐĐŚĞŶ�dĞǆƚĞŶ�
ŝŶ�ƵŶƐĞƌĞƌ�'ĞŐĞŶǁĂƌƚ͕�ŝŶ�ƵŶƐĞƌĞŵ�ĞŝŐĞŶĞŶ�>ĞďĞŶ͕�ĞŝŶĞ��ĞĚĞƵƚƵŶŐ�ǌƵ�ŐĞďĞŶ͘�^Ž�ŚĂƚ�ĞƐ�ĂƵĐŚ�ŶŝĞ�ĂŶ�sĞƌͲ
ƐƵĐŚĞŶ�ŐĞĨĞŚůƚ͕�tĞŐĞ�ǌƵ�ĮŶĚĞŶ͕�ĚĞŶ�'ůĂƵďĞŶ�ǀŽŶ�ĚĂŵĂůƐ͕�ĚĞƌ�ŝŶ�ĚĞŶ��ǀĂŶŐĞůŝĞŶ�ŐƌĞŝĩĂƌ�ǁŝƌĚ͕�ŵŝƚ�ĚĞŵ�
'ůĂƵďĞŶ�ĚĞƌ�DĞŶƐĐŚĞŶ�ŚĞƵƚĞ�ǌƵ�ǀĞƌďŝŶĚĞŶ�-� 
�ŝŶ�tĞŐ�ŝƐƚ�ĚĂƐ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂ͘ 
�ŝĞ�,ĞƌĂƵƐĨŽƌĚĞƌƵŶŐ�ŝƐƚ�ĞƐ͕�ĚĞŶ�ďŝďůŝƐĐŚĞŶ�dĞǆƚ�ŵŝƚ�ĚĞŵ�ĞŝŐĞŶĞŶ�>ĞďĞŶ�ǀĞƌŬŶƺƉĨĞŶ�ǌƵ�ŬƂŶŶĞŶ͕�ĚĂďĞŝ�
ŐĞŚƚ�ĞƐ�ŶŝĐŚƚ�–�ǁŝĞ�ďĞŝ�ĞŝŶĞŵ�WĂƐƐŝŽŶƐƐƉŝĞů�Ƶŵ�ĞŝŶ�ŐĞƚƌĞƵĞƐ�EĂĐŚƐƉŝĞůĞŶ�ĚĞƐ�dĞǆƚĞƐ͕�ĞŝŶĞ�ĂŶƐƉƌĞĐŚĞŶĚĞ�
/ŶƚĞƌƉƌĞƚĂƟŽŶ�ǀŽƌ�ŽĚĞƌ�Ĩƺƌ�ĞŝŶ�WƵďůŝŬƵŵ�ǌƵ�ďŝĞƚĞŶ͕�ĞƐ�ŐĞŚƚ�Ƶŵ�ĚĂƐ�ƉĞƌƐƂŶůŝĐŚĞ��ƌůĞďĞŶ�ĚĞƌ�^ƉŝĞůĞŶĚĞŶ͘�
tĞƌ�ƐŝĐŚ�ŝŶ�ĞŝŶĞ�ďŝďůŝƐĐŚĞ�ZŽůůĞ�ďĞŐŝďƚ͕�ĚĞƌ�ƺďĞƌŶŝŵŵƚ�ĞƚǁĂƐ�ǀŽŶ�ĚŝĞƐĞƌ�ZŽůůĞ�ǌƵŐůĞŝĐŚƚ�ůĞŐƚ�Ğƌ�ĂďĞƌ�
ĂƵĐŚ�ĞƚǁĂƐ�ǀŽŶ�ƐŝĐŚ�ŝŶ�ĚŝĞƐĞ�ZŽůůĞ�ŚŝŶĞŝŶ͘ 
 
�Ğƌ�&ŝůŵ�ďĞŐůĞŝƚĞƚ�ĞŝŶĞ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂ-'ƌƵƉƉĞ͕�ĚĞƌĞŶ�DŝƚŐůŝĞĚĞƌ�ŐĞŵĞŝŶƐĂŵ�ďŝďůŝƐĐŚĞ�dĞǆƚĞ�ƌĞŇĞŬƟĞƌĞŶ�
ƵŶĚ�ĂŶ�ŝŚƌĞƌ�hŵƐĞƚǌƵŶŐ�ĂƌďĞŝƚĞŶ͘��ŝŶĞ�ĞƌƐƚĞ��ƵĨŐĂďĞ�ĚĞƌ�dĞŝůŶĞŚŵĞƌ�ŝƐƚ�ĞƐ͕�ŝŶ�ĞŝŶĞƌ�mďƵŶŐ�ǌƵŶćĐŚƐƚ�
^ĐŚůƺƐƐĞůĞƌůĞďŶŝƐƐĞ�ŝŚƌĞƐ�ĞŝŐĞŶĞŶ�>ĞďĞŶƐ�ƉĂŶƚŽŵŝŵŝƐĐŚ�ĚĂƌǌƵƐƚĞůůĞŶ͘ 
�ŝĞ�mďƵŶŐ�ƐŽůů�ĞƐ�ƐƉćƚĞƌ�ĞƌůĞŝĐŚƚĞƌŶ͕�ĚŝĞ�ŝŶ�ĚĞƌ��ŝďĞů�ďĞƐĐŚƌŝĞďĞŶĞŶ�ĞǆŝƐƚĞŶƟĞůůĞŶ�ŵĞŶƐĐŚůŝĐŚĞ�'ƌƵŶĚĞƌͲ
ĨĂŚƌƵŶŐĞŶ�ŝŶ�^ǌĞŶĞ�ǌƵ�ƐĞƚǌĞŶ�ƵŶĚ�ŵŝƚ�ĚĞŶ�ĞŝŐĞŶĞŶ�>ĞďĞŶƐĞƌĨĂŚƌƵŶŐĞŶ�ŝŶ��ĞǌŝĞŚƵŶŐ�ǌƵ�ďƌŝŶŐĞŶ͘ 
 
tĞƌ�ƐŝĐŚ�ƐĞůďƐƚ�ŝŶ�ĞŝŶĞ�ZŽůůĞ�ŚŝŶĞŝŶ�ďĞŐŝďƚ͕�ƐĞŝŶ�,Ğƌǌ�ƂīŶĞƚ�ƵŶĚ�ĚĞŶ�ďŝďůŝƐĐŚĞŶ�dĞǆƚĞŶ�ƐĞŝŶ�/ŶŶĞƌƐƚĞƐ�
ďĞƌƺŚƌĞŶ�ůćƐƐƚ͕�ŬŽŶĨƌŽŶƟĞƌƚ�ƐŝĐŚ�ŶŝĐŚƚ�ƐĞůƚĞŶ�ĞǆŝƐƚĞŶǌŝĞůů�ŵŝƚ�ƐŝĐŚ�ƐĞůďƐƚ͘�,ŝĞƌ�ŝƐƚ�ĞƐ�ǁŝĐŚƟŐ͕�ĚĂƐƐ�ĚŝĞ�>ĞŝͲ
ƚĞƌ�ĚĞƐ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂƐ�ŐĞŶĂƵ�ǁŝƐƐĞŶ͕�ǁŽ�ĚŝĞ�'ƌĞŶǌĞ�ǌǁŝƐĐŚĞŶ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂ�ƵŶĚ�dŚĞƌĂƉŝĞ�ǀĞƌůćƵŌ͘� 
 
�ƌĨĂŚƌĞŶĞ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂ->ĞŝƚĞƌ�;W͘�dŚŽŵĂƐ�,ĞĐŬ͕�^ƌ͘�DĂƌŝĂ�/ůůŝĐŚ�ƵŶĚ�W͘�ZƵĚŝ�WƂŚůͿ�ĞƌůćƵƚĞƌŶ�/ŚƌĞ��ƌĨĂŚƌƵŶͲ
ŐĞŶ�ŵŝƚ�ĚĞŶ�<ƵƌƐĞŶ�ƵŶĚ�ĂƌďĞŝƚĞŶ�DƂŐůŝĐŚŬĞŝƚĞŶ�ƵŶĚ��ĞĚĞƵƚƵŶŐ�ĚŝĞƐĞƌ�DĞƚŚŽĚĞ�ŚĞƌĂƵƐ͘ 
 
 
,/Ed�Z'ZhE� 
sŝĞůĨĂĐŚ�ǁĞƌĚĞŶ�ŵŝƩĞůĂůƚĞƌůŝĐŚĞ�DǇƐƚĞƌŝĞŶƐƉŝĞůĞ�ĂůƐ�sŽƌůćƵĨĞƌ�ĚĞƐ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂƐ�ŐĞŶĂŶŶƚ͕�ĚĂ�ĚŝĞƐĞ�ƐŝĐŚ�
ĂůƐ�sĞƌŐĞŐĞŶǁćƌƟŐƵŶŐ�ĚĞƌ�ďŝďůŝƐĐŚĞŶ��ŽƚƐĐŚĂŌ�ǀĞƌƐƚĂŶĚĞŶ͘��ůůĞƌĚŝŶŐƐ�ŐĞŚƚ�ĞƐ�ŝŵ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂ�ŶŝĐŚƚ�Ƶŵ�
ĚŝĞ��ĂƌƐƚĞůůƵŶŐ�Ĩƺƌ�ĞŝŶ�WƵďůŝŬƵŵ͕�ƐŽŶĚĞƌŶ�Ƶŵ�ĚŝĞ��ŶĞŝŐŶƵŶŐ�ĞŝŶĞƌ�ZŽůůĞ͘ 
 
^Ž�ŶĂŚŵ�ĚĂƐ��ŝďůŝŽĚƌĂŵĂͬWƐǇĐŚŽĚƌĂŵĂ�ŝŶ�ĚĞŶ�ϭϵϲϬĞƌ�:ĂŚƌĞŶ�ƐĞŝŶĞŶ��ŶĨĂŶŐ�ŝŵ��ƵŐĞ�ĞŝŶĞƌ�ůĞďĞŶĚŝŐĞƌ�
ƵŶĚ�ǀŝĞůĨćůƟŐĞƌ�ǁĞƌĚĞŶĚĞŶ��ŝďĞůĂƌďĞŝƚ͘��ĂďĞŝ�ŬĂŶŶ�ĞŝŶĞ�ZŽůůĞ�ŐĞƐƉŝĞůƚ�ŚĂďĞŶ͕�ĚĂƐƐ�ŵĂŶ�ĞŝŶĞƌ�ƌĞŝŶ�ĞǆĞͲ
ŐĞƟƐĐŚ-�ǁŝƐƐĞŶƐĐŚĂŌůŝĐŚĞŶ��ƵƐĞŝŶĂŶĚĞƌƐĞƚǌƵŶŐ�ŵŝƚ�ĚĞƌ��ŝďĞů͕�ǁŝĞ�ƐŝĞ�ŝŶ�ĚĞƌ�ĞƌƐƚĞŶ�,ćůŌĞ�ĚĞƐ�ϮϬ͘�:ĂŚƌͲ
ŚƵŶĚĞƌƚƐ�ďĞƚƌŝĞďĞŶ�ǁƵƌĚĞ͕�ĞŝŶĞŶ�ůĞďĞŶĚŝŐĞŶ�ƉƌĂǆŝƐŶĂŚĞŶ��ŶƐĂƚǌ�ĞŶƚŐĞŐĞŶƐƚĞůůĞŶ�ǁŽůůƚĞ͘ 
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Bibliodrama steht aber nicht in Konkurrenz oder Ablehnung zur Exegese, sondern bezieht zum Teil 
Erkenntnisse historisch-kritischer oder sprachwissenschaftlicher Exegese mit ein.  
 
In das Bibliodrama sind unterschiedliche Methoden eingeflossen Zu nennen wären Ansätze aus der 
Theaterpädagogik, der Schauspieltheorie („Method Acting“), Gestalttherapie, Tiefenpsychologie und 
Psychodrama. 
Wie im Film auch deutlich wird, sollte das Bibliodrama von therapeutischen Ansätzen getrennt be-
trachtet werden, auch deshalb, weil im Rahmen und Umfeld eines Bibliodramas eine Therapie nicht 
beabsichtigt ist und nicht geleitet werden kann. Zwar ist es möglich, dass im Spiel persönliche Kri-
sen neu durchlebt und auf biblische Figuren übertragen werden, es daher als heilend erfahren wird, 
aber das persönliche Drama ist nicht der eigentliche Gegenstand des Bibliodramas, in dem Gott 
und die Bibel im Zentrum stehen. 
 
Vielmehr soll das Bibliodrama einen geschützten Raum eröffnen, in dem die Teilnehmer die bibli-
sche Rolle erproben können und der Bedeutung der biblischen Überlieferung für das eigene Leben 
auf die Spur kommen.  
 
 
 
LINKS 
 
http://www.bibliodrama-ebn.eu/ 
https://www.bibliodrama-gesellschaft.de/home/ 
 
 
 
LITERATUR 
 
Nico Derksen, Claudia Mennen, Sabine Tscherner, Bibliodrama als Seelsorge, Im Spiel mit dunklen 
Gottesbildern, Ein Praxisbuch, Schwabenverlag, Ostfildern 2016 
 
Detlef Hecking, Claudia Mennen, Sabine Tscherner-Babl, Peter Zürn (Hg.): Geh in das Land, das ich 
dir zeigen werde, Impulse aus dem Bibliodrama für Gruppen und Gemeinden.  
Schwabenverlag, Ostfildern 2008 
 
Gerhard Marcel Martin, Sachbuch Bibliodrama. Praxis und Theorie. EB-Verlag, Berlin 2011, 3. über-
arbeitete Auflage (1. Auflage 1995) 
 
Heiner Aldebert: Spielend Gott kennenlernen. Bibliodrama in religionspädagogischer Perspektive. 
EB-Verlag, Hamburg 2001 
 
Anneliese Hecht: Bibel erfahren – Methoden ganzheitlicher Bibelarbeit. Verlag Katholisches Bibel-
werk, Stuttgart 2001 
 

ϮͬϮ 


